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Firmkiste Glaube – Einleitung : Woran glaube ich? 

Einleitung 
 

„Glaube – Woran glaube ich?“  
 
 
 

„Woran Glaube ich?“, ist eine der grundsätzlichen Fragen, der sich 
Firmbewerber/innen auf ihrem Weg zur Firmung stellen. Ein Wochenende im 
Haus der Firmung zum Thema Glaube, soll den Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen die Zeit und den Raum geben, sich intensiv mit ihrem Glauben 
auseinanderzusetzen. 
So befinden sich in der Firmkiste „Glaube“ Methoden, um sich einerseits 
allgemein mit dem Thema Glauben auseinanderzusetzen. Andererseits geht es 
um die persönliche Komponente: Das Thema Glaubensbekenntnis sowie die 
Gottesbegegnung.  
 
 
Die Firmkiste enthält vier Einheiten: 
 

1. Einheit 
In dieser Einheit wird ein kreativer Zugang zum eigenen Glauben gesucht. 
Glaubensbekenntnisse von verschiedenen Menschen unterstützen diese 
Arbeit. 
 
2. Einheit 
Mittels eines Postenlaufes setzen sich die Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen mit verschiedenen Aspekten des Glaubens auseinander. 
 
3. Einheit 
Das Lied von Joan Osburne „One uf us“ soll anregen, in dieser Einheit das 
eigenen Gottesbild zu hinterfragen und andere Gottesbilder 
kennenzulernen. 
 
4. Einheit 
Mittels eines Kurzfilms und anschliessender Diskussion setzen sich die 
Jugendlichen in dieser kurzen Einheit mit Gottesbildern, sowie dem 
Verhältnis von Gott und Welt und dem daraus resultierenden eigenen 
Lebensschicksal auseinander. 

 
 
 
���� Hinweis zur Version 09 

Die 2. Einheit wurde erweitert mit einem Spirituellen Impuls als Ausstieg. In der 
Einheit 3 wurde der Ein- bzw. Ausstieg neu gestaltet. Zudem wurde die 
Kurzeinheit 4 neu hinzugenommen. Diese eignet sich insbesondere als 
thematisches Abendprogramm.  


