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Mut-Macher und Weg-Begleiter 
 

 
Psalm 23 für euch als Mut-Macher und Weg-Begleitung 
 
Einige Leute haben uns geschrieben, dass Psalm 23 ihr Lieblingsgebet ist. 
Deshalb schicken wir euch diesen Psalm auf Schweizerdeutsch 
 
ER, Gott, isch miin hirt, iich chume nöd z churz. 
ER laat mi wäiden im saftige graas 
und füert mi as wasser, won i cha trinke 
und won i cha uusrue.  
Deet git er mer d seel wider zrugg, 
das i de wääg wider finde hinderem drii. 
ER wott mi ganz nööch bi siich haa. 
Und wän i mues dur es tobel duuregaa,  
wo de tood luuret im tunkle, 
iich füürche mi nöd vor em bööse, 
DU bisch ja bii mer, 
diin hirte-stock isch mer en trooscht. 
Du füersch mi sogar vor mine find an teckte tisch 
und läisch mer d hand uf de chopf 
und schänksch mer de bächer randvolen ii. 
Jaa, liebi und güeti tüend mi begläite 
taag uus und taag ii, s ganz läbe. 
Und zletscht chumi häi zu DIR 
I Diis ghäimnis für immer. 
 
(Aus «d Psalme, Züritüütsch» aus dem Hebräischen übertragen von Josua Boesch) 
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