Christbaum, Weihnachtskrippe
und Rituale

Ein Christbaum in der Wohnung zaubert
Weihnachtstimmung und eine Krippe
fasziniert Kinder. Wie du diese festen
Rituale kindgerecht gestalten kannst,
erfahrst du heute.

Wir haben viele Ideen zusammengestellt.
Wahle aus, was dich anspricht und passe es
auf die Bedurfnisse deiner Familie an. «

-
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Weihnachtsbaum und kleine Kinder

Ein echter Christbaum lasst Kinder ahnen, dass
Weihnachten etwas ganz Besonderes ist. Der
Tannenduft, das hoffnungsvolle Griin mitten im
Winter, die schone Dekoration, die Geschenke unter
dem Baum. Das pragt sich ein - ein Leben lang.

Ideen, wenn dein Kind sehr klein ist ...

eMach deinen Baum kindersicher: gut befestigen
und ev. anbinden, unzerbrechlicher Baumschmuck,
keine Kleinteile und Ketten.

eHange auf Kinderhéhe Dinge, welche von deinem
Kind «gepfliickt» werden durfen.

e Alternativ kannst du einen kleinen Christbaum im
Topf auf einer Kommode ausser Reichweite deines
Kindes aufstellen.
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Ideen, wenn dein Kind etwas alter ist ...

eBeteilige dein Kind beim Kauf, indem es zwischen
zwei Baumen auswahlen darf.

eSchmiickt den Baum gemeinsam. Rechne damit,
dass etwas zerbricht. Was unter keinen Umstanden
kaputt gehen darf, bleibt weg!

e Kauft einen eigenen Kinder-Christbaum, der nur
von Kindern geschmuickt werden darf.

Gebet
Gott, wir schmiicken den Christbaum. Die griinen
Zweige duften fein.

Wir stellen die Krippe auf. Mariaund ... (zahlt die
Figuren und Tiere auf).

Ich kann es kaum erwarten, bis das
Weihnachtsglockchen klingt.

Dann gibt es endlich Geschenke. Das grosste
Geschenk ist Jesus. -
Danke. Amen
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|deen flr eine kindgerechte
Weihnachtskrippe

Zwei Krippen

Wenn dein Kind noch sehr klein ist, kannst du die
zerbrechliche «<Erwachsenen-Krippe» auf eine
Kommode stellen. Unter den Christbaum kommt
eine kinderfreundliche Krippe mit den Hauptfiguren.

¥ * %
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Aufbauen und Erzahlen

Beteilige dein Kind beim Krippenaufbau. Unterhaltet
euch Gber die Personen und Tiere der

Weihnachtserzdhlung. ldeen gibt es hier.

Erzahle etwas von der Geschichte «Marias kleiner
Esel». Lass die Tiere im Stall zu Wort kommen. Hier

«Ej 3 »
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Christbaum, Weihnachtskrippe
und Rituale
Die Szene darf sich verandern
Bei der Weihnachtskrippe hat vieles Platz. Z. B.
gemalte Kinderbilder und gesammelte Steine. Es darf
umgebaut werden. Daraus ergibt sich ein Spiel: «Wer
entdeckt, was sich verandert hat?»
Die Krippe kann schon im Advent aufgebaut werden.

Langsam wachst die Szene. An Heiligabend kommt
das Jesuskind in die Krippe.

‘Q%Ag‘g
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Krippe selber basteln
Eine selbstgebastelte Weihnachtskrippe zum
Anfassen und Spielen, das lieben kleine Kinder.

Hier erfdhrst du in einem 4-Minuten-Video, wie du

aus Karton eine Krippe bauen kannst.

Folgenden Krippenfigur-Schablonen von selbst.de
gibt es auf den letzten Seiten.

¥ * %
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Weihnachtsgeschichte im Kinderzimmer ]

Mit viel Phantasie wird die Weihnachtserzahlung mit
Puppen und Figuren lebendig. Unterstitze dein Kind

bei seinen kreativen Spielideen. Hier ein Beispiel.

Krippenspiel und Weihnachtskrippe in der Kirche
anschauen

Viele Pfarreien bieten an Weihnachten
Familienfeiern mit einem Krippenspiel an. Auchist in
vielen Kirchen eine kindgerechte Krippenlandschaft
aufgebaut. Hier findest du eine Ubersicht der
Aargauer Pfarreien mit Links zum Pfarrblatt
Horizonte.

$E 4
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Weihnachtsrituale i

Auch wenn Festzeiten fiir Eltern oft anstrengend
sind: Fur Kinder sind sie wichtige Fixpunkte im
Jahreslauf. Erfahre hier, weshalb Weihnachtsrituale
wichtig sind und was dies aus Grosselternsicht
bedeutet,

Was ist dein liebstes Weihnachtsritual in der
Familie?

~ «Religidse e
B Familienrituale sind -
&~ kein Luxus, sondern _;

ein Bedurfnis.»
Kurt Schori
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