
Ideen

Bleibe entspannt und gelassen. Es 
kommt, wie es kommt. 

Lass dein Kind in seiner vertrauten 
Umgebung schlafen. Bringe dein 
Kind zur gewohnten Zeit ins Bett. 
Vielleicht verschläft es trotz 
Geräuschkulisse den Jahres-
wechsel. Das ist in Ordnung. Sei 
auf alle Fälle in der Nähe, falls es 
aufwacht.

Silvester mit Besuch braucht klare 
Absprachen, was mit Baby möglich 
ist und was nicht.

für Silvester mit Baby und Kleinkind

 © Aus Silvester mit Kindern : www.kathaargau.ch

Kleine Kinder können noch nicht 
bis Mitternacht durchhalten. 
Baue mit deinem Kind aus Decken 
und Kissen einen kuscheligen 
Rückzugsort. Dein Kind kann die 
Höhle mit seinen Kuscheltieren 
am 31.12. zur Mittagspause 
einweihen und Kraft für den 
langen Tag sammeln. 

IDEEN FÜR SILVESTER 
MIT KLEINKIND

DAS WICHTIGSTE ZUERST
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Ideen

Möglich ist auch eine 
Pyjamaparty, so dass dein 
Kind schon bettfertig ist und 
ihr euch einen gemütlichen 
Abend macht.

für Silvester mit Baby und Kleinkind

 © Aus Silvester mit Kindern : www.kathaargau.ch

Sorge für Entspannung und 
ruhige Phasen. Schaut zum 
Beispiel das Lieblingsbilder-
buch deines Kindes an. 
Kuschelt miteinander, denn 
das setzt Glückshormone frei.

RUHIGE MOMENTE

PARTYOUTFIT PYJAMA
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Ideen

Mit einer Silvester-
Generalprobe kann dein Kind 
bei allen Highlights und 
Familienbräuchen mit dabei 
sein. Danach kann dein Kind 
beruhigt schlafen ohne etwas 
zu verpassen.
Ihr könnt die geplanten 
Aktionen auch am nächsten 
Tag nachholen.

für Silvester mit Baby und Kleinkind

 © Aus Silvester mit Kindern : www.kathaargau.ch

Feiere mit kinderfreundlichen 
Menschen. Vielleicht findest du 
eine Familie, welche Kinder im 
gleichen Alter hat. Auch ohne 
Gäste kann es ein schöner 
Abend werden.

MIT WEM FEIERN 
WIR?

GENERALPROBE MIT 
KLEINKIND
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