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LECKERE COCKTAILS 
FÜR KINDER

S i l v e s t e r  i s t  e i n  G r u n d  z u  f e i e r n .  D a  l ä s s t  s i c h  
m i t  K i n d e r n  w u n d e r b a r  m i t  a l k o h o l f r e i e n  
C o c k t a i l s  a n s t o s s e n .  H i e r  f i n d e s t  d u  I d e e n ,  
l e c k e r e  R e z e p t e  u n d  s c h m i s s i g e  T i s c h g e b e t -
R a p s .  
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DREI TIPPS FÜRS 
PARTYGEFÜHL

•Beteilige dein Kind bei der Herstellung und sorge 
mit einem Cocktailshaker für echtes Partygefühl.
•Nimm bei kleinen Kindern stabile Gläser, da sie 
dünnwandige Gläser zerbrechen und zerbeissen könnten. 
Lasse alles weg, was sie verschlucken könnten.
•Passe das Rezept an den Geschmack deines 
Kindes an! 

Eine ansprechende Dekoration macht die Cocktails zu 
etwas Besonderem. Zum Beispiel:
•Lege quer über das Glas einen kleinen Obstspiess 
mit den Lieblingsfrüchten deines Kindes.
•Mit Lebensmittelfarbe kannst du bunte Eiswürfel 
herstellen und Cocktails bunt färben. Tolle Farbeffekte 
erzielst du auch, wenn du ganz zum Schluss vorsichtig am 
Rand mit einem kleinen Löffel einen andersfarbigen Sirup 
oder Saft einfüllst. 
•Mit Zuckerrand sieht jeder Cocktail professionell 
aus. Drehe das Glas um und tauche den Rand in eine 
Schale mit Wasser. Tunke es danach in einen Teller mit 
Zucker und buntem Zuckerstreusel (Guetzli-Deko). Lass 
den Zuckerrand trocknen. 

Dekoration sorgt für Stimmung
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APFEL-GLÜCKSBRINGER-
COCKTAIL 

Das brauchst du:
Klarer Apfelsaft
Holunderblütensirup
Mineralwasser
tiefgefrorene Himbeeren
Apfelstücke auf einem Spiess

So gehst du vor:
Mische klaren Apfelsaft mit etwas 
Holunderblütensirup im Coktailshaker. Ins 
Glas füllen und mit sprudelndem 
Mineralwasser auffüllen. Gib ein paar 
tiefgefrorene Himbeeren dazu. Schmücke 
den Cocktail mit einem Spiess mit 
Apfelstücken. Wenn du magst, kannst du 
den Cocktail mit Zuckerrand servieren. 
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SILVESTERHIMMEL ANANAS-
ORANGE

Das brauchst du:
3 dl Orangensaft
3 dl Ananassaft
0,5 dl Limettensaft
Crushed Ice
Grenadine-Sirup
Orangenscheiben

So gehst du vor:
Mische 3 dl Orangensaft mit 3 dl 
Ananassaft. Gebe 0,5 dl Limettensaft 
dazu. Fülle die Saftmischung in Gläser, in 
welchen sich etwas Crushed Ice befindet. 
Gebe vorsichtig ein paar Löffel Grenadine-
Sirup am Rand hinzu. Der Sirup setzt sich 
gleich dem Abendrot am Glasboden ab. 
Stecke eine Orangenscheibe an den 
Glasrand als untergehende Sonne. 
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CAIPI-BOWLE 
«SAUER MACHT LUSTIG»

Das brauchst du:
6 unbehandelte Limetten
0.6 dl brauner Zucker
Agavensirup
5 dl Ginger Ale
5 dl Mineralwasser
Crushed Ice oder Eiswürfel

So gehst du vor:
6 Limetten heiss waschen und achteln. 
Limetten nacheinander in einen Krug 
geben und mit einem Kochlöffel 
zerstossen. 0,6 dl brauner Zucker und 
einige Spritzer Agavensaft dazugeben.
Mit 5 dl gekühltem Ginger Ale mischen. 
Langsam mit 5 dl sprudelndem 
Mineralwasser übergiessen. 
Crushed Ice in die Gläser geben. Den Drink  
in die Gläser füllen und mit einem 
Röhrchen servieren.
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TISCHGEBET RAPPEN

S I L V E S T E R

Ein Tischgebet zu rappen macht Kindern 
grossen Spass und fördert das Rhythmus- 
und Sprachgefühl. 

Essen, Danke, Amen 
Gebet: Essen, Danke, Amen
Anleitung: Sprecht miteinander rhythmisch «Essen, Danke, 
Amen». Fangt ganz langsam und leise an und werdet immer 
schneller und lauter. 
Ihr könnt auch eine Person zur Dirigent:in machen. Sie zeigt 
jeweils auf die Person, die das nächste Wort des Tischraps 
sprechen soll.  

Alle guten Gaben 
Gebet: Alle guten Gaben. Alles was 
wir haben. Kommt oh Gott von dir. 
Wir danken dir dafür. Amen
Anleitung: Je mit den Zeige- und 
Mittelfingern 2x auf den Tisch und 
1x aufeinander klatschen.

Für dich und für mich 
Gebet: Für dich und für mich ist der Tisch gedeckt. Hab 
Dank, guter Gott, dass es jetzt gut schmeckt. Amen 
Anleitung: Das Gebet wird rhythmisch gesprochen und 
dabei wird erst zweimal mit den Händen auf den Tisch 
gepatscht und dann einmal in die Hände geklatscht. Dieser 
Rhythmus geht durch das ganze Gebet.
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