Rdémisch-Katholische
Kirche im Aargau

Erste Hilfe im Umgang mit
Todesfallen — Rituale und
Trauer-Notfallkoffer

Holkurs

fur Mitarbeitende und freiwillig Engagierte

Fachstelle Katechese — Medien



Inhalt: Zu Beginn werden im geschutzten Rahmen biografische Erfahrun-

gen reflektiert, weil trauernde Kinder spiren, ob sich das Gegenliber mit

dem Thema auseinandergesetzt hat.

Als Erste Hilfe brauchen trauernde Kinder sachliche Informationen,

emotionale Sicherheit und kindgerechte Ausdrucks- und Beteiligungs-

moglichkeiten. Ausgehend von diesen Bedurfnissen wird thematisiert und

ausprobiert, wie Trauerrituale in Religionsunterricht und Katechese Trost

und Halt geben kénnen. Im Anschluss entwickeln die Teilnehmenden

einen eigenen Trauer-Notfall-Koffer fur die Praxis. Mitbedacht wird, was

Méadchen und was Jungs in solchen Situationen brauchen.

Zeitumfang: 4 Stunden

Ziele: Die Teilnehmenden

+ konnen eigene Trauererfahrungen als Ressource deuten

* kennen Trauerrituale fir Kinder und haben deren Sinn und Wirkung
reflektiert

* haben ein eigenes Konzept flir einen Trauer-Notfall-Koffer entwickelt

Leitung: Christiane Burgert-Rothmaier, Fachstelle Katechese — Medien,
Familientrauerbegleiterin, christiane.burgert@kathaargau,

Tel. 062 836 10 63

Kosten: Flr Personen aus der RdGmisch-Katholischen Kirche im Aargau
kostenlos. Fur andere Gruppen auf Anfrage.

Mehr Informationen auf unserer Website aareka.ch
unter: Weiterbildung - Holkurse unserer Fachstelle
oder siehe QR-Code
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