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Silvester feiern mit Kindern, die sonst um acht Uhr ins Bett
gehen?

Den Jahreswechsel in der Familie entspannt feiern

Party, Feuerwerk und auf das neue Jahr anstossen ist fiir viele ein vertrautes
Silvesterritual. Eltern mit kleinen Kindern stehen vor der Herausforderung,
diesen besonderen Abend anders zu gestalten und suchen nach Inspiratio-
nen. Unter dem Motto «Zeit mit Kindern» prasentiert die Romisch-Katholische
Kirche im Aargau auf ihrer Webseite www.kathaargau.ch Ideen zum Jahres-
wechsel fiir Familien. Eltern finden Tipps, wie die lange Wartezeit an diesem
Abend verkiirzt und eigene Rituale etabliert werden kénnen, aber auch Anre-
gungen fiir Silvester mit Babys, Dekorationen und Impulse fiir Erwachsene.

Kinder lieben feste Rituale. Der 31. Dezember eignet sich gut, familieneigene Sil-
vesterbrauche zu etablieren. Das starkt den Zusammenhalt und macht den Abend
zu etwas Besonderem. Die Ideen inspirieren zum entspannten Feiern. Ausgefallene
Rezepte fiir feines Essen, kreative Cocktails und einfache Bastelanleitungen fiir
kunterbunte Dekoration erleichtern die Planung und erhéhen die Vorfreude. Auf der
Webseite entdecken Familien jede Menge Aktivitdten und Spiele flr den Silvester-
abend, zum Beispiel wie sie den Countdown gestalten und Brauche fir wertvolle
Familienmomente, aber auch Impulse fir Erwachsene.

Wie Silvester mit kleinen Kindern gelingen kann und alle Materialien mit Tipps fiir die
Vorbereitung und Durchflihrung gibt es auf der Webseite der Landeskirche:
www.kathaargau.ch

¢ Direkt-Link zu den Tipps fiir eine gelungene Silvesterfeier mit Kindern
https://www.kathaargau.ch/seelsorge-unterstuetzung/silvester-mit-kindern/

e Link zum Flyer (A5, PDF)

¢ Weitere Informationen: www.kathaargau.ch

Weitere Auskiinfte fiir Medienschaffende:

Peter Michalik, Partnerschaft, Ehe und Familienvielfalt, Fachstelle Bildung und
Propstei, Tel. 056 438 09 45 | 076 454 78 17 peter.michalik@kathaargau.ch

Christiane Burgert-Rothmaier, Fachstelle Katechese — Medien, Weiterbildung und
Katechese mit Kleinkindern Tel. 062 836 10 63, christiane.burgert@kathaargau.ch

Jeannette Hasler Daffré, Kommunikationsbeauftragte,
Tel. 079 313 22 40, jeannette.haesler@kathaargau.ch
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Unter dem Motto «Zeit mit Kindern» prasentiert die ROmisch-Katholische Kirche
im Aargau auf ihrer Webseite www.kathaargau.ch Ideen zum Jahreswechsel fur
Familien. Eltern finden Tipps, wie die lange Wartezeit verkiirzt und entspannt ge-
feiert werden kann, aber auch Anregungen fir Silvester mit Babys.
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